www.formanor.es

902 202 145

formacioncontinua@grupoisonor.es

= Formacion bonificable en las cuotas de la Seguridad
Social para trabajadores en activo en régimen general.
= Tramitamos las bonificaciones ante la Fundacion Estatal

para Formacion en el empleo.

= Para poder bonificar un curso la Fundacion Estatal parala

Formacion y Empleo exige:
- Visualizacion de todos los contenidos

- Superacion del 75% de los controles de evaluacion
del aprendizaje.

= Disefiamos programas formativos a medida de su empresa.
= Consulte calendarios de formacion en PRL homologada seguin

convenio y de otra formacion presencial.

www.formanor.es

Poéngase en contacto con nosotros y le
indicaremos qué formacion le interesa.
Le facilitamos presupuesto personalizado.

formacioncontinua@grupoisonor.es

www.grupoisonor.es / 902 202 145
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ADMINISTRACION Y GESTION
Actitud emprendedora y oportunidades de negocio (56h)
Anadlisis contable (56h)
Atencion y fidelizacion de clientes (56h)
Branding digital: Gestidn de tu marca en la red (40h)
iNovedad!
Business Intelligence (30h)
Calculo de las prestaciones de la Seguridad Social (56h)
Coaching y liderazgo (56h)
Comercio electrdnico (40h)
Contabilidad (50h)
Control de gestion en la empresa (56h)
Control de quejas y reclamaciones (20)
Creacion de equipos eficaces y eficientes (30h)
iNovedad!
Desconexion digital del trabajo (15h)
Direccion comercial: Como vender mas y mejor (56h)
Disefio y organizacion del almacén (50h)
Escucha activa, empatia y asertividad (10h)
Fidelizacion de clientes a través de internet (50h)
Factura Digital (30h)
Finanzas para no financieros (56h)
Gestion contable, fiscal y laboral (56h)
Gestion de eventos (40h)
Gestion de pedidos y stock (40h)
Grabacion de datos (75h)
Habilidades directivas y gestién de equipos (65h)
Inteligencia emocional en la Empresa y Gestion de
Cualidades (40h)
Liderazgo y Direccion de Organizaciones (75h)
Logistica y control de gestién (56h)
Negociacién con proveedores (35h)
Nominas y seguridad social (56h) iNovedad!
Optimizacién de la cadena logistica (56h)
Planificacion logistica (50h)
Planificacion y gestion del tiempo (56h)
Posicionamiento en buscadores. (50h)
Reclutamiento y seleccion de personal (50h)
Responsabilidad social corporativa (30h)
Tratamiento y gestidn de quejas y reclamaciones (20h)
Venta online en la empresa: RRSS y herramientas de
comunicacion (50h)

CALIDAD
Gestidn de la calidad ISO (9001:2015) en el comercio (56h)
Gestion y evaluacion medioambiental ISO 14001:2015
(56h)
Gestidn de la Seguridad y Salud en el trabajo 45001:2018
(56h) iNovedad!
Implantacion de un sistema de gestion de calidad (30h)

COMERCIO Y MARKETING
Atencion al cliente: Como vender mas y mejor (56h)
iNovedad!
Atencion y venta telefonica (25h)
Community Manager (56h) iNovedad!
Decoracién de tiendas y escaparates (35h)
Disefio y organizacion del almacén (56h)
Estrategias de comunicacion (40h)
Fundamentos de comunicacion y publicidad (40h)
Habilidades comerciales (56h)
Marketing basico en medios sociales (25h)
Marketing orientado a la venta (56h)
Mejora de stocks y beneficios en el comercio (50h)
Preparacién de pedidos (56h) iNovedad!
Redes Sociales y marketing 2.0 (56h)
Social media marketing y gestion de la reputacion (40h)
Técnicas de proceso de venta y postventa (20h)
Telemarketing (56h) iNovedad!
Técnicas de venta (56h)
Tienda online: Prestashop (56h)
Tik Tok Marketing (15h)
Whatsapp Business (15h)

DERECHO
Canal de denuncias. Responsable de las investigaciones
internas (56h) iNovedad!
Compliance Officer Nivel Experto (56h) iNovedad!
Compliance Officer Nivel Profesional (56h) iNovedad!
Introduccidn a la propiedad industrial e intelectual.
Patentes, marcas y otros derechos conexos (20h)
Prevencién blanqueo de capitales (20h)
Registro de jornada normativa y sanciones (30h)
Canal de denuncias. Ley 2/2023 (20h)

cursosonline

HOSTELERIA Y TURISMO
Aprovisionamiento de materias primas en cocina (30h)
Buenas practicas ambientales en Hosteleria (10h)
Contabilidad, matematicas comerciales y estadistica en
agencias de viaje (20h)

Cuentas contables y financieras en Restauracion (56h)
Informacion y atencion al visitante (56h)

Inglés Profesional para Turismo (100h)

Planificacion, Organizacion y Control de eventos (100h)

IDIOMAS
Espafiol para extranjeros (56h) iNovedad!
Inglés A1 (A1.1) (56h)
Inglés A1 (A1.2) (56h)
Inglés A2 (A2.1) (56h)
Inglés A2 (A2.2) (56h)
Inglés B1 (B1.1) (56h)
Inglés B1 (B1.2) (56h)
Inglés B2 (B2.1) (56h)
Inglés B2 (B2.2) (56h)
Inglés C1 (C1.1) (56h)
Inglés C1 (C1.2) (56h)
Inglés Empresarial (100h)
Inglés para actividades comerciales (90h)
Inglés para comerciales (56h)
Inglés para Hosteleria (56h)
Atencidn telefdnica en inglés (25h)

IMAGEN PERSONAL
Asesoramiento y venta de productos y servicios para la
imagen personal (56h)
Atencion al cliente en servicios de imagen personal (10h)
iNovedad!
Cosmeéticos y Equipos para los cuidados estéticos de
Higiene, Depilacién y Maquillaje (56h)
Depilacién mecanica y decoloracién del Vello (75h)
Diagnéstico estético facial y corporal (56h)
Estilismo para novias(56h)
Luz y color aplicados al maquillaje social (15h) iNovedad!
Morfologia del rostro y sus correcciones (15h) iNovedad!
Maquillaje social (75h)
Maquillaje de dia. Servicios auxiliares de estética (56h)
Resolucidn de reclamaciones en servicios para la imagen
personal (10h) iNovedad!
Técnicas de Higiene Facial y corporal (75h)

902 202 145 www.formanor.es
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INDUSTRIA ALIMENTARIA

Dietética y manipulacién de alimentos (56h)
Elaboracion de menus adaptados a las intolerancias
alimentarias (56h)

Etiquetado de alimentos (15h)

Gestion de alérgenos en la restauracion (56h)

I+D+I en la industria alimentaria. (25h)

Manipulador de alimentos y alérgenos * (15h)
Manipulacion de alimentos de alto riesgo.*(10h)
Seguridad alimentaria: Sistema APPCC y alérgenos (56h)
Desperdicio alimentario. Gestion y prevencion (10h)
Gestidn del desperdicio alimentario (20h

Seguridad alimentaria y gestion del desperdicio (56h)
Desperdicio alimentario. Exigencias segun Proyecto Ley
(5h)

INFORMATICA Y COMUNICACIONES
Access 2016 (56h)
Adobe Illustrator CS6 (56h) iNovedad!
Autocad basico (50h)
ChatGPT e Inteligencia Artificial (56h) iNovedad!
Ciberseguridad para usuarios (10h) iNovedad!
Ciberseguridad en el teletrabajo (15h) iNovedad!
Competencias digitales basicas (56h)
Competencias digitales avanzadas (56h)
Creacién, programacion y diseino de paginas web (56h)
Excel 2016 Iniciacion (40h)
Excel 2016 Avanzado (40h)
Excel 2016 aplicado a la gestidon comercial (56h)
Excel Office 365 (56h)
Google y sus aplicaciones (30h)
Inteligencia artificial en la empresa (250h)
Microsoft Power BI (20h)
Planificacion de la seguridad informatica en la empresa
(56h)
Power Point 2016 Iniciacion (40h)
Power Point 2015 Avanzado (40h)
Responsible Experto en Data (240h)
Seguridad informdtica para pymes (56h)
Impulsa tu productividad con la IA (30h) iNovedad!
Uso de la IA en la empresa (56h)
Word 2016 Avanzado (40h)

PREVENCION DE RIESGOS LABORABLES Y SANIDAD

Auditor de PRL (40h)

Apoyo al soporte vital avanzado (56h)

Conduccion econdmica, eficiente, preventiva y evasiva (40h)
Escuela de espalda (40h)

Higiene y ergonomia postural (10h)

Nivel basico de prevencién (56h)

Planes de evacuacion y emergencias (56h)
Prevencion de incendios y emergencias (56h)
Prestacion de primeros auxilios en instituciones (10h)
Primeros auxilios (15h)

Primeros auxilios y emergencias (56h)

RCP basica y primeros auxilios (56h)

Riesgos Psicosociales y acoso laboral (10h)

Salud, nutricion y dietética (50h)

Seguridad vial (15h)

Soporte Vital basico (56H)

Trabajos forestales (20h)

PROTECCION DE DATOS
Delegado de proteccién de datos (56h)
Implantaciéon de LOPD y derechos digitales en la empresa (56h)
LOPD y garantia de los derechos digitales (56h)
LOPD y garantia de los derechos digitales (20h)

SEGURIDAD Y MEDIOAMBIENTE
Auditoria ambiental (56h)
Auditorias de calidad y medioambiente (56h)
Gestion ambiental y desarrollo sostenible (56h)
Gestidn de recursos (30h)
Gestidn de residuos (56h)
Implantacién de sistema de gestion medioambiental (25h)
Experto en gestion medioambiental (90h) iNovedad!
Evaluacion del impacto ambiental (56h)
Normativa y codificacién de residuos (30h)
Sensibilizacion medioambiental (20h)
Sistema de gestion ambiental (100h)
Tratamiento de residuos Urbanos o municipales (56h)

cursosonline

SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA
COMUNIDAD

Actuaciones frente al acoso sexual (15h)
Administracion y gestion de plataformas LMS Moodle (30h)
Aplicacion de herramientas digitales en la innovacion
educativa (56h) iNovedad!
Aplicacion de la perspectiva de género en los RRHH (20h)
Aplicacion de los derechos de las personas LGTBI en el
ambito laboral (20h) iNovedad!
Ciberacoso escolar (110h) iNovedad!
Creatividad para docentes (30h)
Criterios de actuacion en situaciones de maltrato infantil
(20h)
Derechos de las personas LGTBI en el ambito laboral (6h)
iNovedad!
Formador de formadores (70h) iNovedad!
Igualdad de oportunidades en la empresa (20h)
Igualdad de oportunidades en la empresa (56h)
Inteligencia emocional (30h) iNovedad!
Insercion laboral, técnicas de busqueda de empleo (15h)
Mobbing y acoso laboral (30h) iNovedad!
Plan de igualdad. Disefio (15h)
Prevencién de acoso sexual y por razén de sexo en el
trabajo (10h)
Sensibilizacién en igualdad de oportunidades (6h)
Tutorizacion de acciones formativas para el empleo(50h)

* Consultar bonificacion
** para cualquier formacion fuera de catalogo o en
modalidad aula virtual consultadnos.

H: (horas) X/X (dos cursos)
M: (modalidad)

T: (teleformacién-online)  P: (presencial)

902 202 145 www.formanor.es
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I Fraxcu PRL para operarios dedicados a la instalacion y mantenimiento
SECTOR METAL (OBRA) | LT M de equipos contraincendios (C6.1) _ _ 20P/8P
FORMACION HOMOLOGADA (Consultar bonificacion) ... oo PRL para operarios de maquinas de mecanizado por arranque de viruta o por
— abrasion (C5.6) 20P/8P
Delegado de prevencion S0P PRL para operarios de maquinas de mecanizado por deformacion y corte del
Nivel |n|C|aI.. _ 8P metal (C.7) 20P/8P
PRL para directivos de empresas o 10T PRL para operarios en actividades de tratamientos superficiales de las piezas
PRL para responsables de obra y teécnicos de ejecucion 20pP de metal: desengrasado, limpieza, decapado, recubrimiento, pintura (C.8) 20P/8P
PRL para mandos intermedios. 20P PRL para operarios en actividades de premontaje, montaje, cambio de formato
PRL para administrativos 20P y ensamblaje en fabricas (C.9) 20P/8P
Nivel basico de prevencién 60h(semipresencial). (20P+40T) PRL para trabajos de carpinteria metdlica (C.10) 20P/8P
PRL para ferrallado. 20P/6P PRL para operarios en trabajos de joyeria (C.11) 20P/8P
PRL electricidad, montaje y mantenimiento de instalaciones PRL para los trabajos de mecanica, mantenimiento y reparacién de maquinas,
eléctricas de AT y BT. ) 20P/6P equipos industriales y/o equipos electromecénicos (C.12) 20P/8P
PRL para fontaneria e instalaciones de climatizacion 20P/6P PRL para los trabajos en talleres de reparacion de vehiculos (C.13) 20P/8P
PRL para instalaciones de ascensores. 20P/6P PRL para trabajos de instalacién, mantenimiento y reparacion de equipos
PRL para operadores de aparatos elevadores. 20P/6P informaticos, automatismos y su programacion... (C.14) 20P/8P
PRL para operadores de equipos manuales. 20P/6P PRL para instaladores y reparadores de lineas y equipos eléctricos (C.15) 20P/8P
PRL para instalacion, reparacion y montajes, estructuras PRL para trabajos de fontaneria, instalaciones de calefaccion-climatizacion,
metalicas, cerrajeria y carpinteria metdlica. 20P/6P instalaciones de agua caliente sanitaria e instalaciones solares térmicas (C.16) 20P/8P
PRL para aislamiento e impermeabilizacion. 20pP/6P PRL para los trabajos de mantenimiento, reparacion e instalacion
PRL para montaje de estructuras tubulares. 20P/6P de ascensores (C.17) 20P/8P
PRL para los trabajos de construccién y mantenimiento de PRL para los trabajos de aislamiento e impermeabilizacion (C.18) 20P/8P
vias férreas 20P/6P PRL para los trabajos de montaje de estructuras tubulares (C.19)
PRL para los trabajos de mantenimiento de maquinaria y PRL para los trabajos de construccion y mantenimiento de vias férreas (C.20) 20P/8P
vehiculos en obras de construccién 20P/6P PRL para trabajos de instalaciones, mantenimiento y reparacion de infraestructuras
PRL para instalaciones de telecomunicaciones. 20P/6P de telecomunicaciones (TIC y digitalizacién) (C.21) 20P/8P
PRL para trabajos en gasoductos y redes de distribucién PRL para trabajos en gasoductos y redes de distribucién de gases combustibles
de gases combustibles 20P/6P (C.22) 20P/8P
Formacion de reciclaje formativo 4p PRL para trabajos de otro tipo de instalaciones tales como instalaciones solares
fotovoltaicas o instalaciones edlicas (C.23) 20P/8P
PRL para trabajos de recuperacién y reciclaje de materias primas
SECTOR METAL (NO OBRA) I! In = i secundarias metalicas (C.24) 20P/8P
FORMACION HOMOLOGADA (Consultar bonificaciéon et PRL para trabajos de control de calidad, verificacidn e inspeccién de materias
; £ i ” : : en curso de fabricacién y en productos terminados del sector (C.25) 20P/8P
ggf Ipl;f: |g?rg§i5:)ivenC|on 50h (semipresencial). (6%82;301—) PRL para conductores/transportistas (C.26) 20P/8P
FORMACION para personal de oficinas 6P/6T PRL para conductores de carretillas elevadoras (C.27) 20P/8P
S . . Y .2 PRL para operadores de puente-grua (C.28) 20P/8P
PRL para actividades de CNAE 24: trabajos de fabricacion, produccion PRL para operadores de plataformas elevadoras (C.29) 20P/8P
y transformacion del hierro, acero y de los metales no férreos y de PRL para operad Ip i v logisti o ient |
primera transformacion (C.1) 20P/8P para operarios en almacén y logistica y aprovisionamiento en los procesos
- . . . . de fabricacion (C.30) 20P/8P
PRL actividades CNAE 30.1 y 33.1: trabajos de construccion, reparacion PRL duct de grias méviles autopropulsadas (C.31) 20P/8P
Y mantenimiento naval en astilleros y muelles (C.2) 20P/8P PRL para conductores de gruas mo autopropuisadas (L.
- . . para actividades que no se encuentren expresamente reguladas
PRL para operarios en trabajos de forja (C.3) 20P/8P -
PRL para operarios en trabajos de soldadura y oxicorte (C.4) 20P/8P en este convenio (C.32) 20p/8p
) Formacion de reciclaje formativo. 4p

902 105 451 previsonor.es
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SECTOR ;:ONSTRUCCION

FORMACION HOMOLOGADA (Consultar bonificacion)
Nivel basico de prevencion. 20P+40T
Personal directivo. 10T/10P
PRL para responsables de obra y técnicos de

ejecucion. 20P
PRL para mandos intermedios. 20P
PRL para administrativos. 20P
PRL para albanileria. 20P/6P
PRL para trabajos de demolicion y rehabilitacion. 20P/6P
PRL para encofrados. 20P+6P
PRL para ferrallado. 20P+6P
PRL para revestimiento de yeso. 20P+6P
PRL para electricidad, montaje y mantenimiento

de instalaciones de AT Y BT 20P+6P
PRL para fontaneria e instalaciones de

climatizacion. 20P+6P
PRL para canteria revestimientos exteriores. 20P+6P
PRL para pintura. 20P+6P
PRL para solados y alicatados. 20P+6P
PRL para aparatos elevadores. 20P+6P
PRL para vehiculos y maquinaria de movimiento

de tierras. 20P+6P
PRL para operadores de equipos manuales. 20P+6P
PRL para trabajos de aislamiento e

impermeabilizacién. 20P+6P
PRL para montaje de estructuras tubulares. 20P+6P
PRL para operario de instalaciones temporales

de obra y auxiliares: plantas de aglomerado, de

hormigoén, de machaqueo v clasificacion de aridos. 20P+6P
PRL para estabilizacidon de explanadas y

extendido de firmes. 20P+6P
PRL para colocacién de materiales de cubricion. 20P+6P
PRL para trabajos de conservacion y explotacion

de carreteras 20P+6P

PRL para trabajos especificos de ejecucién de tineles
y sostenimiento de las excavaciones subterraneas

y de los taludes. 20P+6P
PRL para trabajos de cimentaciones especiales,

sondeos y perforaciones. 20P+6P
PRL para construccién y mantenimiento de

vias férreas. 20P+6P
PRL para trabajos maritimos. 20P+6P

PRL para trabajos de redes de abastecimiento y

saneamiento y poceria. 20P/6P
PRL para montaje de prefabricados de
hormigdn en obra. 20P+6P

PRL para operario de taller de materiales: piedras
industriales, tratamiento o transformacion de materiales,

canteros y similares. 20P+6P
PRL para trabajos de soldadura. 20P+6P
PRL para montador de escayola, placas de yeso

laminado y asimilados. 20P+6P
PRL para mantenimiento de maquinaria y vehiculos. 20P+6P
Trabajos de arqueologia 20P+6P

Trabajos de fabricacion y montaje de elementos prefabricados
20P+6P
Formacion de primeros auxilios en equipos de emergencia 4P

Y
i R\ FUNDACION LABORAL
| DE LA MADERA Y EL MUEBLE

I
SECTOR MADERA i
FORMACION HOMOLOGADA (Consultar bonificacion)

PRL para directivos. 10T/10P
PRL para instalacion de carpinteria de madera

y mueble. 20P/6P
PRL para montador de estructuras de madera. 20P/6P

SECTOR NAVAL
FORMACION HOMOLOGADA (Consultar bonificacion)

Recurso preventivo del naval. 50pP
Recurso preventivo del naval para astilleros. 50T+50P
Curso genérico de PRL del sector naval. 12P

Riesgos especificos del puesto de calderero naval. 8P
Riesgos especificos del puesto de carpintero naval. 8P
Riesgos especificos del puesto de soldador. 8P
Formacién de reciclaje formativo. 4P

LA
II ||| DELA ORI

VIDRIOIY ROTULACION
FORMACION HOMOLOGADA (Consultar bonificacion)

PRL para directivos. 10T/10P

previsonor.es

PRL para instalador de rotulos. 20P
PRL para instalador de ventanas y acristalamiento. ~ 20P

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y SEGURIDAD
Y SALUD (Consultar bonificacion)

Atmosferas explosivas.

Manejo seguro de camion grla y plataforma elevadora.
Manejo seguro de camion grla y puente grua.

Montaje con andamios.

Primeros auxilios

Primeros auxilios y emergencias

Primeros auxilios y DESA

PRL en el uso de carretilla y puente gria.

PRL en el uso de plataforma elevadora.

PRL en el manejo de grlda sobre embarcaciones maritimas.
PRL en el uso de camion grda.

PRL en el uso de camion pluma.

PRL en el uso de carretilla elevadora.

PRL en el uso de carretilla y plataforma elevadora.

PRL en el uso de carretillas elevadoras y palas.

PRL en el uso de pala cargadora.

PRL en el uso de plataforma y puente grua.

PRL en el uso de puente gria.

PRL operador grua poértico automotriz (Travelift).

Trabajos con amianto.

Trabajos en altura. *
Operaciones Telco. 6P
Formacion alturas Telco 1. Postes y escaleras. 6P
Formacion alturas Telco 2. Antenas. 16P
Formacion alturas Telco 3. Verticales. 28P
Riesgo eléctrico Telco. (5h tedrico +1h practica) 6P
Espacios confinados Telco. (2h tedrico +4h préctica) 6P

KK K K K K K K K KK K K K K K X X X ¥

Rescate en altura. 8P
Riesgos Psicosociales en el trabajo y prevencion del
acoso laboral. 10T

Reciclaje Telco. **
**Para los que ya hayan recibido la formacion correspondiente de
Alturas Telco 1, Alturas Telco 2, Espacio confinados Telco y Riesgo
eléctrico Telco). Reciclaje periodico cada 3 afios.
*Duracion de cada curso a determinar en funcion de las necesidades
del cliente y las indicaciones del ponente.
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BIENESTAR ANIMAL

ACREDITADO POR LA XUNTA DE GALICIA il e -
(Consultar bonificacion)

Bienestar Animal Explotaciones (20h)

Bienestar Animal Transporte (20h)

Curso basico de operario de granja de porcino (RD 306/2020)(20h)

Modalidad Online (online + examen presencial)

e Duracién: 20 horas. Hay que
realizar un minimo de conexion de
18 horas para superar la parte online
y poder ir al examen presencial.

Parte online e Se tendra que ver el 100% del
contenido.
e Realizar los casos practicos y
aprobarlos.

Realizar examen test final.
Examen tipo test

En caso de suspenderse la 12 convocatoria a
la que acuda el alumno, se podra solicitar una
22 convocatoria para hacer el examen
presencial. Esta 22 convocatoria suele
coincidir con la siguiente fecha de examen de
la Xunta.

Examen presencial

No se podra acudir al examen presencial si no esta la parte online
aprobada.

El alumno para asistir a examen tendra que cumplir con los requisitos
anteriores.

982 251 657 www.e-scola-org



